NATUR @ WESEN

WWw.natur-wesen.com

Schneeschuh-Erlebnisse
und winterliche Events

Du liebst es die Eisblumen zu bestaunen und mit den Schneeflocken zu tanzen?
Sonnenaufgang,  Schlittenfahren  bei  Nacht, Vollmond-Wanderungen,
Schneeskulpturen oder mit Schneeschuhen die Winterlandschaft zu
durchstreifen und sich hinterher am warmen Ofen warmen...

Hier findest du eine Auswahl an schénen Unternehmungen ob alleine, mit der
Familie, dem Partner, deinem Freundeskreis oder deinen Team-Kollegen.



NATUR @ WESEN

www.natur-wesen.com

Winterliche Erlebnisse

Privat-Stunde mit Schneeschuhen

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v Guide (einheimischer Wanderfihrer)
v" Verleih von Schneeschuhen & Teleskopstocken
v Gesetzl. MwSt. & Versicherung

Du wolltest schon immer mal ausprobieren, wie es ist, mit
Schneeschuhen, die Natur zu erleben und die Landschaft zu
durchstreifen? Gonn dir eine Privat-Stunde.

Nach einer kurzen Einweisung spazieren wir durch die weil3e
Glitzerlandschaft.

Kleine Runde am Rande des Menzenschwander Tals.

Start- und Endpunkt: Kurhaus Menzenschwand

Preis: € 115 fUr die erste Person
€ 10 fir jede weiter Person

Dauer: ca. 1,5 -2 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

Melanie Manns | Hinterdorfstrale 3 | 79837 Menzenschwand
Tel +49 76 75 359 98 68 | post@natur-wesen.com | www.natur-wesen.com
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NATUR @ WESEN

Www.hatur-wesen.com
Winterliche Erlebnisse

zum Sonnenaufgang auf die hochsten
Schwarzwaldberge

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v' Guide (einheimischer Wanderfiihrer)
v" Verleih von Schneeschuhen & Teleskopstdcken / Schlitten
v' Gesetzl. MwSt. & Versicherung
v' HeiRgetrank auf dem Berg (Tee / alkoholfreier Punsch)

Die Sonnenaufgangs-Wanderungen kdnnen in jeder Jahreszeit
durchgefuhrt werden.

Auf den Feldberggipfel fuhren uns gewalzte Wege, die wir friih morgens
hinaufwandern. Wir haben Schlitten dabei und kénnen nach dem
Sonnenaufgang damit hinabflitzen.

Das Herzogenhorn ist etwas abgelegener. Hier werden wir
Schneeschuhe anschnallen, um den Gipfel zu erklimmen.

Feldberg-Tour mit Schlitten:

Treffpunkt: Feldberg Parkhaus

Preis: pauschal bei bis zu 5 Personen € 179
Jede weiter Person € 7

Dauer: 2-3 Stunden

Gehzeit: ca. 1 Stunde

Schwierigkeitsgrad: leicht

Tour Herzogenhorn mit Schneeschuhen:

Treffpunkt: Feldberg Passhthe / Grafenmatte

Preis: pauschal bei bis zu 5 Personen € 249
Jede weiter Person € 10

Dauer: ca. 3-4 Stunden

Gehzeit: ca. 2 — 2,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittelschwer

Auf Wunsch reservieren wir lhnen anschlieRend einen Tisch in einem
Café zum wohl verdienten Friihstiick.
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LandArt / Schneeskulpturen

Variante LandArt im Schnee

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v' Guide (einheimischer Wanderfihrer)
v' Gesetzl. MwSt. & Versicherung
v' Heilgetrank

Wir starten zu einer kleinen Wanderung, die fir alle gut machbar ist.
Inspiriert von der zauberhaften Winterlandschaft gestaltet ihr an einer
geeigneten Stelle ein Kunstwerk.

Der Schnee bietet mannigfaltige Gestaltungsmdglichkeiten. Verwendet
werden dirfen auch weitere Natur-Materialien. Es gibt keine Hilfsmittel.

Treffpunkt: Kurhaus Menzenschwand oder nach Absprache
Preis: pauschal bis 20 Personen € 225
Dauer: ca. 2-3 Stunden

Variante Schneeskulpturen

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v" Anleitung Schneeskulpturen
v Bereitstellung Material
v' Gesetzl. MwSt. & Versicherung

Die Gruppe wird in kleinere Teams eingeteilt und dann heif3t es Hand
anlegen, denn die Jury entscheidet am Ende: wer hat die schonste
Schnee-Skulptur gebaut?

Treffpunkt: nach Absprache (eventuell an Ihrer Unterkunft)
Preis: pauschal bis 20 Personen € 135
Dauer: ca. 1 Stunde
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Huttenzauber & nachtliche Schlittenfahrt
am Ful3e des Feldbergs

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v' Guide (einheimischer Wanderfiihrer)
v Leihschlitten
v Gesetzl. MwSt. & Versicherung
v" Inkl. 1 warmendes Getrank in der Hitte

Frischer Pulverschnee verzaubert den Wald und legt alles ringsum in ein
mystisches Schweigen. Den Schlitten im Schlepptau marschieren wir
gemeinsam zum Feldberg (Passhéhe). Hier warmen wir uns bei einem
heil3en Getrank in der Hutte auf. Und dann heisst es warm anziehen fur
die Schlittenfahrt ins Menzenschwander Tal. Den gleichen Weg, den wir
hinaufgewandert sind, fahren wir mit dem Schlitten hinab durch eine
magisch weil3e Schneelandschaft. Nur der Mond beleuchtet uns den
Weg.

Wir  empfehlen anschlieBend firs Abendessen in  uriger
Huttenatmosphére einzukehren.
Start- und Endpunkt: Wanderparkplatz Wasserfall Menzenschwand

Preis: pauschal bei bis zu 5 Personen € 259
Jede weiter Person € 10

Dauer: ca. 3-4 Stunden (Gehzeit ca. 2 Stunden)
Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittelschwer

(je nach Schneebedingungen)

Gerne organisieren wir ein anschlieBendes Abendessen fir Sie am
Endpunkt unserer Tour - im Café und Bergbeizle zum Kuckuck.
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Schneeschuh-Feierabendtour mit uriger Einkehr

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v' Guide (einheimischer Wanderfiihrer)
v" Verleih von Schneeschuhen & Teleskopstocken
v" Organisation der Einkehr
v Gesetzl. MwSt. & Versicherung

Kleine Schneeschuh-Wanderung mit einheimischem Guide. Diese Tour
ist fur jeden machbar.

Belohnt wird man mit einem schonen Blick auf das Menzenschwander
Tal und einem anschlieBenden Kasefondue im Café und Bergbeizle zum
Kuckuck.

Alternativ kdnnen wir Tour auch an den Windgfallweiher bzw. nach
Schluchsee-Aha verlegen. Die Einkehr ist dann in Schlehdorns Seehof.
Zur Auswahl stehen hier Fondue, Raclette oder Feuerschwert.

Tour Menzenschwand:

Treffpunkt: Kurhaus (Menzenschwand-Hinterdorf)
Die Tour endet am Café und Bergbeizle zum Kuckuck.
Preis: pauschal bei bis zu 5 Personen € 195
Jede weiter Person € 10
Gehzeit: ca. 2 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittelschwer

Tour Windgfallweiher:

Start / Endpunkt: Schlehdorns Seehof, Lenzkirch-Raitenbuch
Preis: pauschal bei 5 Personen € 210
Jede weiter Person € 10
Gehzeit: ca. 2 Stunden
Schwierigkeitsgrad: leicht

Gerne organisieren wir bei jeder Tour das gewinschte Abendessen. Dieses mit
samtlichen Getranken etc. wird direkt im Restaurant abgerechnet.
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Schneeschuh-Wanderung zum Spiel3horn

Das ist bei dieser Tour inklusive:
v' Guide (einheimischer Wanderfihrer)
v Verleih von Schneeschuhen & Teleskopstdcken
v' Gesetzl. MwSt. & Versicherung
v' 1 Heil3getrank & Musliriegel unterwegs

Nach der BegriRung und einer kurzen Einweisung wandern wir
gemeinsam aufs Spiel3horn. Das ist mit 1.350 m der hochste Punkt von
Menzenschwand. Bei guter Sicht sehen wir bis zu den Schweizer Alpen.
Es folgt ein kleiner Abstieg zur Krunkelbachhiitte, wo wir einkehren.
Nach der Starkung geht es durch den Wald zurtick.

Start- / Endpunkt: Kurhaus (Menzenschwand-Hinterdorf)

Start: 11 Uhr/ Ende: ca. 16.00 Uhr

Preis: pauschal bis zu 5 Personen € 349
Jede weiter Person € 10

Dauer: ca. 5 Stunden

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Schwierigkeitsgrad: anspruchsvoll.
Eine gute Grundkondition ist nétig.

Achtung:
einen Teil der Tour gehen wir auf gewalzten Winterwegen.

In der Hutte haben wir Zeit, fir ein gemiitliches Essen.
Essen & Getranke in der Hitte zahlt jeder selbst.
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Winterliche Erlebnisse

Tipp zur Kleidung:

Am besten eignet sich Funktionskleidung, die im Zwiebel-Prinzip (mehrere Schichten Ubereinander) getragen
wird, so dass Sie je nach Kalte-Warme-Empfinden einen leichten Fleece an oder ausziehen kénnen. Denken Sie
auch an ein trockenes Oberteil fir in der Hutte. Sinnvoll ist alles in einem kleinen Rucksack zu verstauen und
etwas (Warmes) zu trinken dabei zu haben.

Als Schuhwerk empfehlen wir Wanderstiefel oder andere bequeme und robuste Winter-Schuhe. Die Schuhe
sollten in jedem Fall ein gutes Profil haben und wasserdicht sein. Fir die Schneeschuhtour eignen sich keine
Moonboots.

Buchungskonditionen:

Meine Wanderungen finden tiberwiegend in Kleingruppen statt.

Termine nach Vereinbarung.

Ich gehe bei keiner der Touren querfeldein durch den Wald. Um das erhdhte Ruhebedirfnis der Wildtiere im
Winter zu respektieren, bleiben wir auf den gewalzten Winter-Wegen / Schneeschuh-Trails.

Die beschriebenen Touren fihren wir nicht an anderen Orten durch. (Ausnahmen nach Absprache) Sollte also
beispielsweise in Menzenschwand zu wenig Schnee liegen oder die Wetterverhaltnisse es aus anderen
Grinden nicht zulassen, dass die Tour ohne Gefahrdung durchgefiihrt werden kann, wird die Tour auf einen
Ersatztermin verschoben.

Wochenendzuschlag (sonntags)

€ 35 Private-Guide / Einzelsession

€75 fir Kleingruppen unter 10 Personen
€ 100 far Gruppen ab 10 Personen

Touren-Guide:

Ihre Liebe zur Natur, den kleinen und grof3en
Wesen machen einen Tag in der Natur mit
Melanie zum Geschenk.
Heimatverliebt, naturverbunden,
unaufdringlich und prasent.

(So wird sie von ihrem Umfeld beschrieben.)

lhr Motto:
.Wesentliches in der Natur entdecken*

Natur-Wesen
Hinterdorfstral3e 3
79837 Menzenschwand
Telefon: +49 76 75/ 359 98 68
Www.natur-wesen.com
post@natur-wesen.com

Melanie Manns
Erlebnispadagogin, Touristikfachwirtin,
Dozentin, Trainerin & Coach

Angebote fiir den Sommer findest du auf meiner Homepage.
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